Jidelnicek

od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
Svaéina ZS Loupék, &aj, mléko, voda(1,3,7)

Polévka Polévka s pohankou (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Tagliatelle s boloriskou omackou (A: 01,07)

obéd 2 Spenatové palacginky se Sunkou a mozzarellou (A: 01,03,07)
Utery 20.10.2026

Svaédina ZS Pomazanka drozdova s ovesnymi vlockami, zelenina, ¢aj, voda(1,3,6,7)
Polévka Polévka dribkova jemna s ryzi (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Knedlik alpsky (s povidly) s pudinkem, makem, Ovoce (A: 01,07)
obéd 2 Kuskusoto s masem a zeleninou (A: 01,06,07,09)

Streda 21.10.2026

Svaéina ZS Veka s Lucinou, Granko, ¢aj, voda(1,6,7)

Polévka Zampionovy krém (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Kufe tfi hofcic, Brambory, obloha (A: 07,10)

obéd 2 Zeleninové le€o, Brambory (A: 03,07)

Ctvrtek 22.10.2026

Svaéina ZS Houska, maslo, uzeny syr, zelenina, ¢aj, voda(1,6,7)

Polévka Polévka s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,06,07,09)

obéd 1 Fazole po mexicku,chléb (A: 01,06)

obéd 2 Kralik pe¢eny, Brambory Stouchané (A: 01)

Patek 23.10.2026

Svaéina ZS Pomazanka syrova s pazitkou, chléb, mléko, ¢aj, voda(1,6,7)
Polévka Polévka hrachova s krutonky (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Karbanatky s tvarohem, Brambory, Salat Sopsky (A: 01,03,07)
obéd 2 Kruati s kari a kokosem, Ryze dusena jasminova (A: 01,06,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Vedouci jidelny: Smutnikova Sarka Vedouci kucharka:Siroka Zdena
Zména jidelni¢ku vyhrazena

V(s

vefejna informaéni slukba



