
19.10.2026 23.10.2026od do

Pondělí 19.10.2026
Loupák, čaj, mléko, voda(1,3,7)Svačina ZŠ
Polévka s pohankou  (A: 01,06,07,09)Polévka
Tagliatelle s boloňskou omáčkou  (A: 01,07)oběd 1
Špenátové palačinky se šunkou a mozzarellou  (A: 01,03,07)oběd 2

Úterý 20.10.2026
Pomazánka drožďová s ovesnými vločkami, zelenina, čaj, voda(1,3,6,7)Svačina ZŠ
Polévka drůbková jemná s rýží  (A: 01,06,07,09)Polévka
Knedlík alpský (s povidly) s pudinkem, mákem, Ovoce  (A: 01,07)oběd 1
Kuskusoto s masem a zeleninou  (A: 01,06,07,09)oběd 2

Středa 21.10.2026
Veka s Lučinou, Granko, čaj, voda(1,6,7)Svačina ZŠ
Žampionový krém  (A: 01,06,07,09)Polévka
Kuře tří hořčic, Brambory, obloha  (A: 07,10)oběd 1
Zeleninové lečo, Brambory  (A: 03,07)oběd 2

Čtvrtek 22.10.2026
Houska, máslo, uzený sýr, zelenina, čaj, voda(1,6,7)Svačina ZŠ
Polévka s játrovými knedlíčky  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Fazole po mexicku,chléb  (A: 01,06)oběd 1
Králík pečený, Brambory šťouchané  (A: 01)oběd 2

Pátek 23.10.2026
Pomazánka sýrová s pažitkou, chléb, mléko, čaj, voda(1,6,7)Svačina ZŠ
Polévka hrachová s krutonky  (A: 01,06,07,09)Polévka
Karbanátky s tvarohem, Brambory, Salát šopský  (A: 01,03,07)oběd 1
Krůtí s kari a kokosem, Rýže dušená jasmínová  (A: 01,06,07,09)oběd 2

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Vedoucí jídelny: Smutníková Šárka        Vedoucí kuchařka:Široká Zdena
Změna jídelníčku vyhrazena


